
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Sardines Pain de carottes Betteraves Salami

Petits pois- carottes Ratatouille Gratin courgettes Riz

Chipolatas Escalope de poulet Rôti de porc Dos colin lieu

Vache qui rit Yaourt Banane Pomme

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Carottes rapées Salade composée Taboulé Rillettes

Semoule Hachis parmentier Haricots verts Tarte au thon

Boulettes bœufs Sauté de porc Salade

Petit filou Gruyère Yaourt Fruit de saison

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Avocat surimi Salade d'endive Soupe vermicelle Tomate Maïs

Pâte à la carbonara Pot au feu Moussaka Carottes vichy

Beignets calamars

Compote Yaourt Fruits au sirop Fromage

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade automnale Terrine du chasseur Velouté de châtaignes Pain de citrouille

Sauté de dinde au miel Lapin à l'ancienne Bœuf sauce champignons Cabillaud

Riz épicé Duo de carottes Poêlée de légumes Pommes de terre rôties

Fromage blanc-coulis Clafoutis à la myrtille Raisins Pommes cuites

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Mousse de foie Soupe légumes Salade composée Carottes rapées

Lentilles Omelette Salade Poireaux au Poisson pané

Roti de dindonneau Lardons jambon   Riz

Poire Kiri Chocolat liégeois Flan

La majorité des plats sont cuisinés par la cantinière à partir de produits frais.

En fonction de la DLC (Date Limite de Consommation), les menus sont susceptibles d'être modifiés.

Ce menu est susceptible de subir des modifications notamment concernant les derniers repas qui sont

élaborés en fonction des denrées encores stockées dans les congélateurs, frigos, conserverie que

nous voulons éliminer avant le départ en vacances.

Merci pour votre compréhension.

La commission menu

Semaine du 16 au 20 octobre 2017
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Semaine du 18 au 22 septembre 2017

Semaine du 25 au 29 septembre 2017

Semaine du 02 au 06 octobre 2017

Sem du 09 au 13 octobre 2017  -  Semaine du goût Promenade automnale dans les bois
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